
 

                           1、根本中观 ：文殊—龙树《中观根本慧论》，圣天《中观四百论》等。                                                      

         一、自空中观                                                                                                                   

（二转法轮、    （以二谛理     A、中观应成派   甲、入定位：纯实证境界，                                                       

            如所有智：       抉择：     （佛护、月称、        大无遮，离言，无任何承许                                                     

      离戏空性，真空    两木相因，     寂天等论师）                 子、胜义谛：                                                     

          界部，中观宗）   火起木尽）   （不共四大因：                  （离戏，空性）                                                   

（胜义量  遮诠） （共同五大因：  汇集相违、根    乙、出定位    丑、世俗谛：                                                     

          < 甚深见派 >    金刚屑，破有   据相同、能立                   （显现当下                                                       

         （现空二谛：）    无生，破四句   等同所立不成、                  离戏空性总相）                                                     

胜义谛：空性   生，离一多，   他称三相理论）（《入中论》等）                                                                    

           世俗谛：显现    大缘起因）                                  子、究竟胜义谛：                                                 

            迷乱：六凡  （因无相，果无  B、中观自续派    甲、胜义谛     （离戏，空性）                                                  

显  清净：四圣     愿，体空性）   （清辨、静命、               丑、暂时胜义谛：                                                  

        现 （对境：色法）                  智藏等论师）               （显现当下）单空）                                                 

 （有境：一切智智）  2、随持中观  （自他共称三相）  乙、世俗谛    子、随经部                                                     

                                       （《般若灯论》、《中观庄严论》等） 丑、随唯识宗                                                     

中 观   （五道十地：                                                                                                                    

（如来藏）   资粮位  加行位   1、随教唯识    A、（究竟）随教唯识  甲、入定位：胜义谛                                                         

见道位  修道位  （弥勒、无著）  （如来藏光明：离戏空     （实相、现相一致）                                                       

无学位 ）  （《瑜伽师地论》   显：十力、四无畏、 乙、后得、散乱位：                                                         

《宝性论》、      十八不共法。密：）     世俗谛（不一致）                                                        

          二、他空中观     《法界赞》、     （究竟一乘，暂时三乘）                                                                         

         （三转法轮、    《如来藏经》等） B、（暂时）随理唯识   （五性）                                                                            

尽所有智：                    （八识聚、六识聚：刹那实有）（究竟三乘，暂时一乘）                                                       

        如来藏光明，妙有                                                                                                                 

心部，唯识宗）  2、随理唯识    A、真相唯识     甲、相识各一                                                                 

（名言净见量  表诠） （世亲、陈那     （行相是心）   乙、相识等量（名言中承许 

     < 广大行派 >      法称论师）                        最合理 不需要遮破）                                                                 

 （实相、现相二谛） （因明七论等）                  丙、异相一识                                                                  

                   （外境不存在：                                                                             

 （五法：名、相 、  六尘绕中尘 ） B、假相唯识      甲、有垢假相派                                                                

 分别、正智、真如） （万法唯识：      （行相不是        （心有杂染）                                                                

           （三自性、        明知因          心 不是境     乙、无垢假相派                                                                                

          八识、二无我）   俱缘定因 ）       迷乱相）        （心无杂染）                                                            

                                                                                                            

                                                                                                                                         

《宝性论》云:“具有分离之体性,如来藏以客尘空,

无有分离之体性,藏以无上法不空。”如来藏以无上功德法

不空，以二取客尘显现法空。（表诠；非遮：有破有立） 

中观大致可分为四种：  

    真实自空中观：是指大中观应成派的正见，从无遮的

角度建立大空性，真实大中观的见解。 

    相似自空中观：是指中观自续派的见解，相似是因为

他遮破了诸法的实有这一面。他们是承许宗法理论观察诸

法有三种过失，分开了二谛，所以它是相似自空中观，没

有决择远离一切戏论的大中观，暂时安立了单空的见解。 

    真实他空中观：承许现空双融净见量面前安立的观

点，宝性论及赞法界颂中所含等等的密义。 

相似他空中观：是指唯识等见解，依他起识自证分以

遍计法而空，依他起实有。 

——益西彭措堪布《他空承许狮吼论讲记》 

（此表依益西彭措堪布《中观总义》等论整理） 
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中观：不住任何（八）戏论（四）边。 

（四边：有、无，二俱、二非。  八戏：不生

亦不灭，不常亦不断，不一亦不异，不来亦不去。） 

自空中观，即是把轮涅所摄的万法抉择为远离

一切边的显宗大乘宗派，其中，就法界无生的方面

抉择，称为自空中观。（遮诠：大无遮：唯破无立） 

（大圣说空法，为离诸见故；真实中彼离，一

切戏论聚；诸法实相者，心行言语断。 —《中论》） 

（生等无有故，无生等亦无，彼体已遮故，彼词不

容有。既无所破境，则无正破因。—《中观庄严论》） 

    （观察修：一、所破：四边（二我）；二、能

破：八因；安住修：三、引生空性定解，安住修。） 

他空中观，即是把轮涅所摄万法抉择为远离一

切边的显宗大乘宗派，就无为光明显现分的侧面抉

择，由此成为连结显密之津梁的中观，称为他空中

观。           ——益西彭措堪布《中观总义》 
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“远离戏论大中观，自性光明大圆满，义同名称不相
同，此外无有更胜见。”  ——麦彭仁波切《定解宝灯论》 

第二转和第三转二者密意双运，如此修行的就是我们宁玛巴自宗。——法王如意宝《诸乘要诀》 


