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自然满愿祈祷文 提纲 科判 
莲花生上师 亲说 持明晋美尼丹多吉 取藏 益西彭措堪布 译讲 未获灌顶 不得翻阅 

释道净 整理 20240720 4 稿 微信 qq 973451196 禁止商用篡改 法律责任必究 
表 1：（2表） 

科判 正文 提纲 
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甲一、前分 自然满愿祈祷文  

甲
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分

分
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乙

一

、

文

句

祈

请

分
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丙一、祈请莲师大悲垂念 

奇矣哉 

西南净土铜色吉祥山 

诸佛总集上师莲花生 

大悲普照现今恶浊世 

悲愍众生亦请垂念我 

发出请莲师垂念的心声 

丙二、

祈请莲

师大悲

加持自

然成满

所愿分

八 

丁一、忆念邬金根

本上师功德，祈请

加持自然成满消

业净治愿  

头顶妙莲日月法垫上 

根本上师邬金仁波切 

诸多传教上师眷属围 

祈请净除我等罪业障 

加持所愿无劳自然成 

一、祈请之境 

（一）住处：头顶莲花日月垫 

（二）主尊：根本上师莲花生 

（三）眷属：传承上师众 

二、加持满愿：净除罪业 

丁二、忆念邬金药

师如来功德，祈请

加持自然成满祛

病康健愿  

东方见而生喜妙宫中 

药师佛王邬金仁波切 

药师八佛持明眷属围 

祈请息灭我等病魔障 

加持所愿无劳自然成 

一、祈请之境 

（一）住处：东方无量宫 

（二）主尊：药师佛莲师 

（三）眷属：药师会众 

二、加持满愿：息灭疾病 

丁三、忆念邬金最

胜嚇鲁噶功德，祈

请加持自然成满

普得悉地愿  

炽然本智火山妙宫中 

最胜嚇鲁邬金仁波切 

本尊明王忿母眷属围 

祈请普赐我等诸悉地 

加持所愿无劳自然成 

一、祈请之境  

（一）住处：火山无量宫 

（二）主尊：最胜忿怒王莲师 

（三）眷属：忿怒佛佛母众 

二、加持满愿：获得悉地 

丁四、忆念邬金空

行尊王功德，祈请

加持自然成满普

消障碍愿  

居处虚空清净五光殿 

空行之主邬金仁波切 

智慧世间空行眷属围 

祈请普消我等内外障 

加持所愿无劳自然成 

一、祈请之境 

（一）住处：空行五光殿 

（二）主尊：空行主尊莲师 

（三）眷属：空行会众 

二、加持满愿：消除障碍 

丁五、忆念邬金护

法尊王功德，祈请

加持自然成满遮

退侵扰愿  

镇伏毒恶魔怨法座上 

护法主尊邬金仁波切 

智慧世间护法眷属围 

祈请遮退时劫邪侵扰 

加持所愿无劳自然成 

一、祈请之境 

（一）住处：伏魔法座 

（二）主尊：护法主尊莲师 

（三）眷属：护法会众  

二、加持满愿：遮退侵扰 
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表 2：（2表） 
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丙二、

祈请莲

师大悲

加持自

然成满

所愿分
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丁六、忆念邬金普施

王功德，祈请加持自

然成满无量法财愿  

不变珍宝库藏宫殿中 

悉地生源邬金仁波切 

无量财神藏主眷属围 

祈请如雨普降诸悉地 

加持所愿无劳自然成 

一、祈请之境 

（一）住处：宝藏无量宫 

（二）主尊：普施王莲师 

（三）眷属：财神会众 

二、加持满愿：获得法财 

丁七、忆念邬金雪域

怙主功德，祈请加持

自然成满法地安宁

愿  

清凉雪域藏地刹土界 

鬼神遵誓邬金仁波切 

八部护法地祇眷属围 

祈请遮退邪恶外敌侵 

加持所愿无劳自然成 

一、祈请之境  

（一）住处：雪域藏地  

（二）主尊：大力王莲师  

（三）眷属：藏地护法众  

二、加持满愿：遮退外敌  

丁八、忆念邬金无量

光佛怙主功德，祈请

加持自然成满往生

妙土愿  

大乐莲光炽然妙宫中 

无量光佛邬金仁波切 

十方诸佛菩萨眷属围 

祈请引我往生莲花光 

加持所愿无劳自然成 

一、祈请之境  

（一）住处：莲师刹土  

（二）主尊：无量光莲师  

（三）眷属：十方佛菩萨  

二、加持满愿：往生净土  

乙二、密咒祈请  
嗡阿吽 班匝格热班 

玛色德吽 
 

乙三、末后回遮  

从上遮退日月星宿变 

从下遮退地祇恶龙毒 

中间遮退妖邪女鬼害 

四大病患各各普皆消 

四方八隅外敌玛然雅 

救救多多 

回遮五障：  

一、上方日月星宿恶变  

二、下方地祇恶龙毒害  

三、中间邪魔妖鬼损害  

四、内在各类疾病障碍  

五、外在各种邪恶势力  

甲

三

、

后

分

二 

乙一、本法利益  

未来僧俗诸众生， 

常时勤修此祈祷， 

解除病魔横死厄， 

灭身无身鬼魔障， 

来世邬金我悲摄， 

勿起疑虑犹豫心， 

此为莲花我心语。 

萨玛雅！嘉嘉嘉！ 

一、条件：念修本法（常时+精勤）  

二、利益  

（一）除厄难：生病 被鬼害 横死  

（二）灭魔障：有相魔障 无相魔障  

（三）得摄持：被莲师摄受  

三、证信：这是我莲花生的心里话！  

乙二、取藏情形  
持明晋美尼丹多吉从丹迦多

特雪山的色哦乳海迎请此法。 
 

 


