
 

                           1、根本中觀 ：文殊—龍樹《中觀根本慧論》，聖天《中觀四百論》等。                                                      

         一、自空中觀                                                                                                                   

（二轉法輪、空如   （以二諦理     A、中觀應成派   甲、入定位：純實證境界，                                                       

         來藏 如所有智：     抉擇：     （佛護、月稱、        大無遮，離言，無任何承許                                                     

      離戲空性，真空    兩木相因，     寂天等論師）                 子、勝義諦：                                                     

          界部，中觀宗）   火起木盡）   （不共四大因：                  （離戲，空性）                                                   

（勝義量  遮詮） （共同五大因：  彙集相違、根    乙、出定位    丑、世俗諦：                                                     

          < 甚深見派 >    金剛屑，破有   據相同、能立                   （顯現當下                                                       

         （現空二諦：）    無生，破四句   等同所立不成、                  離戲空性總相）                                                     

勝義諦：空性   生，離一多，   他稱三相理論）（《入中論》等）                                                                    

           世俗諦：顯現    大緣起因）                                  子、究竟勝義諦：                                                 

            迷亂：六凡  （因無相，果無  B、中觀自續派    甲、勝義諦     （離戲，空性）                                                  

顯  清淨：四聖     願，體空性）   （清辨、靜命、               丑、暫時勝義諦：                                                  

        現 （對境：色法）                  智藏等論師）               （顯現當下）單空）                                                 

 （有境：一切智智）  2、隨持中觀  （自他共稱三相）  乙、世俗諦    子、隨經部                                                     

                                       （《般若燈論》、《中觀莊嚴論》等） 丑、隨唯識宗                                                     

中觀    五道十地：                                                                                                                    

（如來藏）   資糧道  加行道   1、隨教唯識    A、（究竟）隨教唯識  甲、入定位：勝義諦                                                         

見道    修道    （彌勒、無著）  （如來藏光明：離戲空     （實相、現相一致）                                                       

無學道          （《寶性論》、     顯：十力、四無畏、 乙、後得、散亂位：                                                         

《法界贊》、    十八不共法。密：）     世俗諦（不一致）                                                        

          二、他空中觀     《如來藏經》   （究竟一乘，暫時三乘）                                                                         

       （三轉法輪、不空       等）      B、（暫時）隨理唯識   （五性）                                                                            

如來藏 盡所有智： （三大理論）   （八識聚、六識聚：剎那實有）（究竟三乘，暫時一乘）                                                       

        如來藏光明，妙有                                                                                                                 

心部，唯識宗）  2、隨理唯識    A、真相唯識     甲、相識各一                                                                 

（名言淨見量  表詮） （世親、陳那     （行相是心）   乙、相識等量（名言中承許 

     < 廣大行派 >      法稱論師）                        最合理 不需要遮破）                                                                 

 （實相、現相二諦） （因明七論等）                  丙、異相一識                                                                  

                   （外境不存在：                                                                             

 （五法：名、相 、  六塵繞中塵 ） B、假相唯識      甲、有垢假相派                                                                

 分別、正智、真如） （萬法唯識：      （行相不是        （心有雜染）                                                                

           （三自性、        明知因          心 不是境     乙、無垢假相派                                                                                

          八識、二無我）   俱緣定因 ）       迷亂相）        （心無雜染）                                                            

                                                                                                            

                                                                                                                                         

《寶性論》雲:“具有分離之體性,如來藏以客塵空,

無有分離之體性,藏以無上法不空。”如來藏以無上功德法

不空，以二取客塵顯現法空。（表詮；非遮：有破有立） 

中觀大致可分為四種：  

    真實自空中觀：是指大中觀應成派的正見，從無遮的

角度建立大空性，真實大中觀的見解。 

    相似自空中觀：是指中觀自續派的見解，相似是因為

他遮破了諸法的實有這一面。他們是承許宗法理論觀察諸

法有三種過失，分開了二諦，所以它是相似自空中觀，沒

有決擇遠離一切戲論的大中觀，暫時安立了單空的見解。 

    真實他空中觀：承許現空雙融淨見量面前安立的觀

點，寶性論及贊法界頌中所含等等的密義。 

相似他空中觀：是指唯識等見解，依他起識自證分以

遍計法而空，依他起實有。 

——益西彭措堪布《他空承許獅吼論講記》 

（此表依益西彭措堪布《中觀總義》等論整理 20231025） 
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中觀：不住任何（八）戲論（四）邊。 

（四邊：有、无，二俱、二非。  八戲：不生

亦不滅，不常亦不斷，不一亦不異，不來亦不去。） 

自空中觀，即是把輪涅所攝的萬法抉擇為遠離

一切邊的顯宗大乘宗派，其中，就法界無生的方面

抉擇，稱為自空中觀。（遮詮：大無遮：唯破無立） 

（大聖說空法，為離諸見故。諸法實相者，心

行言語斷。是故有智者，不應著有無。 —《中論》） 

（生等無有故，無生等亦無，彼體已遮故，彼詞不

容有。既無所破境，則無正破因。—《中觀莊嚴論》） 

    （觀察修：一、所破：四邊（二我）；二、能

破：八因；安住修：三、引生空性定解，安住修。） 

他空中觀，即是把輪涅所攝萬法抉擇為遠離一

切邊的顯宗大乘宗派，就無為光明顯現分的側面抉

擇，由此成为连结显密之津梁的中观，称为他空中

观。           ——益西彭措堪布《中觀總義》 

寧 

瑪 

傳 

承  

中 

觀 

體 

系 

表 
 

“遠離戲論大中觀，自性光明大圓滿，義同名稱不相
同，此外無有更勝見。”  ——麥彭仁波切《定解寶燈論》 

第二轉和第三轉二者密意雙運，如此修行的就是我們寧瑪巴自宗。——法王如意寶《諸乘要訣》 


