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表 1：所破（所断）（中观总义表解）（第 2 3 4 页）（断障表）（第 5页） 
人 我 人我 人我执 遍计人我执 遍计烦恼障 断尽证见道位（遍计） 入中论 

日光疏： 
断障表 

（第5页） 

人 我 人我 人我执 俱生人我执 俱生烦恼障 修道位前七地断（俱生） 
法 我 法我 法我执 遍计法我执 遍计所知障 断尽证见道位（遍计） 
法 我 法我 法我执 俱生法我执 俱生所知障 修道位后三地断（俱生） 
理所破（所执） 道所破（能执） 

        
中观总义表解（第 2 3 4 页） 

 
表 2：二执二障（三界断惑表）（二乘）（第 6 页）（中观总义表解）（大乘）（第 2 4 页） 

二我执 范围 
二障 

所证 
 中观总义表解（大乘）（第 2 4 页） 

人
我
执
（
有
边
） 

遍计
人我
执 

88 使见惑： 
五利使（身、边、
邪、见取、戒禁取
见）加五钝使（疑、
贪、嗔、痴、慢）

迷理十使 

遍

计 

烦

恼

障 

三
界
断
惑
表 
（
二
乘）
（
第
6
页） 

初地 断尽遍计人我执 障道： 
障碍
清净
波罗
蜜多 
 
障果： 
障碍
解脱
生死 

楞伽经：
以我执，
引生的
烦恼心，
为 
烦恼障；  

（二乘）
断尽 
遍计 
人我执 
证初果 
须陀洹 

宝性论： 
“悭等虚妄分别心， 
承许彼为烦恼障。” 
六度违品——悭贪、贪
欲、嗔恚、懈怠、散乱
等的虚妄分别心， 
承许为烦恼障。 俱生

人我
执 

81 品思惑： 
五钝使之 

贪、嗔、痴、慢 
迷事四使 

俱
生
烦
恼
障 

（二乘）
断尽 
证四果 
阿罗汉 

前七地断尽俱生人我
执（断障表）（第 5 页） 

法
我
执 
（
四
边
） 

遍计
法我
执 

四边中 
除遍计人我执 88
使见惑外的四边
见解执着： 

对有边无分微尘、
无分刹那， 
及后三边的 
见解执着 

遍计 
所知障 

宝性论： 

“三轮虚妄分别心， 

承许彼为所知障。” 

对于施者、受者、施等 

三轮的虚妄分别心， 

承许是所知障； 

障道：
障碍
圆满
波罗
蜜多 
 
障果： 
障碍
一切
智智 

楞伽经：
以三轮
法执， 
引生的
分别心， 

断尽 
遍计 

人我执、 
遍计 
法我执 
证初地欢
喜地菩萨 

俱生
法我
执 

八至十地 
三清净地菩萨的
违品（除俱生人我
执前七地部分）：
三波罗蜜——愿、
力、智的违品（微
细愚痴种子习气） 

俱生 
所知障 

及习气，
为 
所知障。  

断尽 
前七地 
俱生 

人我执、 
三清净地
俱生 
法我执 
证佛果 

三清净地 

断俱生法我执 

（断障表） 

（第 5 页） 

 
表 3：断执次第（中观断执表）（第 7页）三界断惑表（第 6页）断障表（第 5页） 
凡夫 外道 二乘 随理唯识宗 中观自续派 中观应成派 随教唯识宗 

二我执 

见道位断遍计 
修道位断俱生 

人我执 
留法我执 

（人我执习气） 

见破 
法我执之有边 
无分微尘 
留无分刹那 
及后三边 

见破  
法我执之有边 
无分微尘  
无分刹那 
留后三边 

见道位断遍计 
修道位断俱生 
人法二我执 

离戏空性 
之 
光明 

分段生死 
变易生死 

断分段生死 
有变易生死 

  断 分段生死 变易生死 

 
阿罗汉 
辟支佛果 

  佛果 

 
 

三界断惑表（第 6页） 断障表（第 5页） 


