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科判 頌詞 

分

四 

一、祈禱文殊 
無量劫前久已成菩提，然盡空際恆持佛子相， 

大悲普攝一切眾生界，妙吉祥尊請您賜吉祥。 

二、勸速修法 
暇滿大義妙身今已遇，修行聖法助緣亦圓滿， 

然此濁世壽命不久住，故應速修聖法諸心友。 

三、 

教誨 

三要 

（一）引言 
所有無垢佛陀之法門，雖然勝中更勝有無量， 

重大關鍵攝於三句要，實修教言精義即如此。 

（二）

正說 

1、佛法的基礎——守持淨戒 

無等佛陀無誤自行道，萬千善妙功德大源泉， 

離過清淨三戒妙莊嚴，此為佛法基礎故當知。 

受持清淨戒律勝幢時，違品魔軍極多尋隙故， 

勿失穩固念知對治法，恆時應不放逸諸心友。 

2、佛法的命根——聞思修行 

值遇釋教精華之法時，未成隨諸散亂魔引轉， 

恆時精進聞思修諸業，此為佛法命根故當知。 

倘若不具聞思修三慧，無能踐行解脫妙道故， 

勿以僅披僧衣出家相，心生滿足意樂諸心友。 

3、佛法的結果——弘法利生 

不貪自利寂滅安樂味，攝取佛子勇士傳記海， 

之後恆時唯一行利他，此為佛法結果故當知。 

現今釋迦聖法極微弱，眾生善聚逐漸減退時， 

非以少許自利活命故，應勤弘法利生諸心友。 

（三）結勸 

如是教誨黎明初曙光，應於清淨意空恆依止， 

從此佛法圓滿之日輪，現前利樂吉祥諸心友。 

所謂甚深教言亦即此，慈愛忠言此外亦非有， 

一生實修精要亦為此，故勿捨棄牢記於心間。 

四、迴向善根 
祈願作此千萬福德力，眾生得觸真實道光明， 

來日皆於殊勝極樂國，究竟成滿圓熟淨三德。 

藏曆十六勝生薩迦月十五日（1986 年藏曆 4 月 15 日），阿旺洛珠宗（聰）美賜予僧眾二

千餘人四心滴灌頂及傳承時宣說。善哉！ 


