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《普賢上師口授——大圓滿龍欽心髓前行引導文》 

全

文

分

二 

一、本論的內容 

整部論的內容可歸攝於三科： 

一、共同外前行； 

二、不共內前行； 

三、正行支分——頗瓦法。 

二、本論的殊勝

性分十四 

1、總集竅訣的大寶藏 
如上三傳口訣甘露河，具傳承師甜口津精華， 

九次第乘修持心樞要，唯此無有錯謬悉攝集。 

2、百味具足、烹製成熟的

精華美餐 

繁瑣言辭糟粕皆棄捨，匯合極深實修要訣味， 

體驗口訣所善煮精華，此妙釋論如妙烹饌食。 

3、善巧的調心法門 
性惡習行三毒荒地上，除惡口訣金剛犁開墾， 

真實正法善巧以潤澤，此妙釋論如善巧農夫。 

4、整治心地後的圓滿成果 
出離心體耘軟良田中，善播菩提心之種子已， 

積淨方便生成功德果，此妙釋論如賢劫莊稼。 

5、切身的關懷 
揭露自身過惡除其根，以權巧語百度釋功德， 

常時唯以饒益行為務，此妙釋論如美貌乳母。 

6、加持如意寶 
非僅文佳義理亦深奧，無等聖師口氣未消散， 

此妙釋論如心摩尼寶，諸獲得者定為正道攝。 

7、俗語教誡的寶典 
專行饒益示修殊勝教，聲律韻文辭藻非所重， 

俗子村夫之言於正道，善教誡為菩薩之特點。 

8、無嗔阿闍黎 

論釋文字雖廣極繁多，於心愚者意室中難入， 

義深見派雖用高深語，行濁慧微之人難修持。 

由是此論易解攝要義，淺慧如心室中有金精， 

劣慧如心暗處有明燈，妙義自顯無嗔阿闍黎。 

9、注入修行的生命力 
釋說愛著言辭善巧者，論義未現教授諸大師， 

飲此聖師口訣精華時，修持要訣體力何不增。 

10、金針治心疾 
觀空暗中投石大修士，泛泛行善炫耀大行者， 

不知己量冒濫偽證士，見此道如金針治心疾。 

11、忠實的記錄 

聽聞眾多繁說辭縟典，善巧繪製雅言霓虹圖， 

然非具恩上師口傳教，自作辭類未攙雜於此。 

無等上師真佛陀出世，雪域世間良辰妙緣會， 

今離昔世去日尚不久，如今金剛兄弟猶見證。 

為於結集善說真教言，精進為因亦由勝士恩， 

勝解恭敬善心手書寫，天及弟兄理應賜喜悅。 

12、如遇真佛 
日後出世妙緣數取趣，見此理趣當於上師佛， 

生起親遇之勝解恭敬，所說樞要自許無錯謬。 

13、重點強調  

14、殊勝迴向 
如是若有從彼能獲得，善根亦復為諸父母眾， 

為勝師攝受行殊勝教，成就聖果迴向作其因。  


