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中觀斷執表（寧瑪巴） 
依 索達吉堪布《中論講記》上冊第 13 頁等 歸納整理表格 禁止商用篡改 法律責任必究 

釋道淨 整理 个人学习笔记 仅供参考 20240713 15 稿 微信 qq 973451196 
 

宗派 
能破 

因 

見破 

下宗（派） 
自勝義諦 見道位斷 修道位斷 
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斷
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變易
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人
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空 

 

法

我
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佛

果 中觀 

應成派 
九因 

見破 

自續派單空 

後三邊 

破盡四邊 

離戲空性 

中觀 

自續派 

共同

五大

因 

見破 

隨理唯識宗 

無分剎那 

單空 

法我執 

後三邊 

       

隨理 

唯識宗 

明知

因 

俱緣

定因 

見破 

二乘 

無分微塵 

（六塵繞 

中塵） 

有邊 

無分剎那 

加後三邊 

       

二

乘 

緣覺乘

（十二 

緣起） 三 

法 

印 

見破 

凡夫 

外道 

粗大執著 

及無分微塵 

有邊 

無分剎那 

加後三邊 

遍計人我執 

有邊 

（人或法）

遍計 

無分微塵 

俱生人我執 

有邊 

（人或法）

俱生 

無分微塵 

人

我

執 

煩

惱

障 

分段

生死 

人

我

空 

辟

支

佛 

聲聞乘 

（四 

諦） 

見破 

凡夫 

外道 

粗大執著 

有邊 

無分微塵 

無分剎那 

加後三邊 

遍計 

人我執 

俱生 

人我執 

阿

羅

漢 

凡夫 外道   

粗大 

常見斷見 

四邊執著 

有人我執 

有煩惱障 

有分段生死 

有法我執 

有所知障 

有變易生死 

     

注：下宗派之勝義諦，即上宗派之所破，即世俗諦，上破所有下（除隨教唯識宗和中觀應成派之間）。 


