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晉美朗巴尊者（大師）極樂願文講記 科判 
晉美朗巴尊者 造 益西彭措堪布 譯講 

释道净 整理 20240710 3 稿 微信 qq 973451196 未校對 禁止商用篡改 法律責任必究 
表 0-1：（2表）總表 

科判 
無量壽經攝要、求生極樂淨土發願文，今當從三分趣入金剛句大義的解釋： 
甲一、初分——敬禮怙主阿彌陀佛（表 1） 

甲
二
、
中
分
—
—
修
習
發
願
往
生
正
軌
分
三 

乙一、
簡要修
習分二
（表 1） 

丙一、敬禮怙主，發往生願
分二 

一、憶念無上功德禮
拜歸依分三 

（一）因分——憶念無上根源 
（二）果分——憶念無上剎土 
（三）果分——憶念無上色身 

二、發願往生極樂妙土 

丙二、祈請怙
主，發往生願
分二 

一、聚集發願因
素分三 

（一）阿彌陀佛事業的根源——
彌陀願海分三 

1.願海的助緣 
2.願海的作者 
3.願海的狀況 

（二）阿彌陀佛事業境上應有的功業 
（三）阿彌陀佛事業主上應有的功業 

二、正式發願 

乙
二
、
廣
大
修
習
分
二 

丙
一
、
由
思
惟
依
報
國
土
莊
嚴
而
發
願
分
十 

丁一、大地功德莊嚴分二
（表 1） 

一、思惟大地功德莊嚴而引生
定解分三 

（一）大地的平坦功德 
（二）大地的廣大功德 
（三）大地的寶嚴功德 

二、依此定解發起往生大願 

丁二、淨域覺樹功德莊嚴分二
（表 1） 

一、思惟淨域覺樹功德莊嚴而
引生定解分二 

（一）居處清淨功德 
（二）菩提樹功德 

二、依此定解發起往生大願 

丁三、寶樹羅網音聲功德莊嚴分二
（表 1） 

一、思惟寶樹羅網音聲功
德莊嚴而引生定解分三 

（一）寶樹四面垂條 
（二）上空羅網彌覆 
（三）風吹流宣妙音 

二、依此定解發起往生大願 

丁四、六時雨花功德
莊嚴分二（表 1） 

一、思惟六時雨花功德
而引生定解分二 

（一）生起雨花的認識 
1.怎樣的花 
2.怎樣雨花 
3.何種量 

（二）生起供養的認識 
二、依此定解發起往生大願 

丁五、真實極樂功德
莊嚴分二（表 1） 

一、思惟國土真實
極樂功德莊嚴引
生定解分二 

（一）思惟聖眾遠離諸苦 

（二）思惟聖眾
圓滿受樂分三 

1.喜樂之事富足廣大 
2.受用資具隨念滿足 
3.總結句 

二、依此定解發起往生大願 

丁六、聖水功德莊嚴分二
（表 2） 

一、思惟淨土聖
水功德莊嚴引生
定解分四 

（一）八支具足、沿水流芬功德莊嚴 
（二）隨心自在顯現功德莊嚴 
（三）聞無厭足功德莊嚴 
（四）法音宣流功德莊嚴 

二、依此定解發起往生大願 

丁七、化身靈禽功德莊嚴分二
（表 2） 

一、思惟化身禽鳥說法的功德莊
嚴引生定解分四 

（一）處所微妙 
（二）眾多微妙 
（三）音聲微妙 
（四）體用微妙 

二、依此定解發起往生大願 

丁八、法音宣流功德莊嚴分二
（表 2） 

一、思惟法音宣流功德莊嚴引
生定解分三 

（一）圓滿的聞法 
（二）圓滿的法義 
（三）圓滿的法喜 

二、依此定解發起往生大願 
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表 0-2：（2表）總表 

甲
二
、
中
分
—
—

修
習
發
願
往
生
正

軌
分
三 

乙
二
、
廣
大
修
習
分

二 

丙一、由思惟
依報國土莊嚴
而發願分十 

丁九、超世
受用功德
莊嚴分二
（表 2） 

一、思惟淨土超世受用功
德莊嚴引生定解分二 

（一）受用隨心
自在分三 

1.在何處所 

2.從何根源 

3.如何出生 

（二）受用超世稀有 

二、依此定解發起往生大願 

丁十、清淨愉悅功德莊嚴

分二（表 2） 

一、思惟清淨愉悅功德
莊嚴引生定解分二 

（一）清淨之樂 

（二）愉悅之樂 

二、依此定解發起往生大願 

丙
二
、
由
思
惟
正

報
聖
眾
功
德
而
發
願

分
二 

丁一、能教化主尊西
方三聖現今住世圓滿
普度功德莊嚴分二
（表 2） 

一、思惟西方三
聖住世教化不可
思議功德之利引
生定解分三 

（一）讚頌處 

（二）能讚頌 

1.極高的智慧 

2.極多的諸佛 

 
（1）所化為十方眾生 

（2）彌陀本願所決定 

3.極力的稱讚 

（三）贊脅士 

二、依此定解發起往生大願 

丁二、所
教化眷
屬萬流
歸海同
成佛道
功德莊

嚴分五

（表 3） 

戊一、有障無障
同得如佛相好
色身功德莊嚴
分二 

一、思惟極樂聖眾
都獲得圓滿色身
而引生定解分二 

（一）有障無障往生的因果情形 

（二）花開後都同等具足圓滿色身 

二、依此定解發起往生大願 

戊二、此性彼

性普得開悟
登地功德莊
嚴分二 

一、思惟淨土聖眾同得

登地、同歸一乘、顯發
萬德而引生定解分三 

（一）同歸的會眾 

（二）同歸的原因 

（三）同歸的狀
況分二 

1.同得文殊智 

2.同成普賢行 

二、依此定解發起往生大願 

戊三、三學德海圓滿開發
功德莊嚴分二 

一、思惟由願海神力加持，圓
滿開發功德而引生定解分四 

（一）定學 

（二）慧學 

（三）戒學 

（四）萬德 

二、依此定解發起往生大願 

戊四、阿羅漢悉皆成
佛功德莊嚴分二 

一、思惟彌陀眷屬普皆成佛
而引生定解分三 

（一）救度的對象 

（二）救度的恩德 

（三）救度的無上 

二、依此定解發起往生大願 

戊五、得法門海功德
莊嚴分二 

一、思惟領受法門海、修證
開發功德海而引生定解分二 

（一）領受妙法海門 

（二）開發功德海門 

二、依此定解發起往生大願 

乙三、總結修
習——祈願
往生大願真
實成就分三
（表 3） 

丙一、深信願成就外因已成分二 
丁一、深信佛接引往生大願真實成就 
丁二、深信佛利他毫無錯過 

丙二、自方修習七支
積諸善根作為願成
就順緣分二 

丁一、憶念佛的教誨 

丁二、順佛教誨修習
七支種植善根 

一、禮敬支 

二、供養支 

三、懺悔支 

四、隨喜支 

五、請轉法輪支與六、請住世支 

七、迴向支 
丙三、依此內外因素祈願往生大願圓滿實現 

甲三、後分——略述撰造本論情形（表 3） 
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表 1：（3表） 

科判 正文 

無量壽經攝要、求生極樂淨土發願文，今當從三分趣入金剛句大義的解釋： 

甲一、初分——敬禮怙主阿彌陀佛 一心敬禮絕離塵垢最極清淨彌陀世尊！ 

甲
二
、
中
分

—
—
修
習
發
願
往

生
正
軌
分
三 

乙一、
簡要
修習
分二 

丙一、
敬禮
怙主，
發往

生願
分二 

一、憶念無上功德禮拜
歸依分三 

（一）因分——憶念無上根源 佛福德聚所成就 

（二）果分——憶念無上剎土 無邊光明極樂土 

（三）果分——憶念無上色身 
怙主住世無量光 
無量壽命 

我敬禮 

二、發願往生極樂妙土 唯願往生極樂國 

丙二、
祈請
怙主，
發往
生願

分二 

一、聚集
發願因素
分三 

（一）阿彌陀佛事業的根源
——彌陀願海分三 

1.願海的助緣 依世自在王佛前 

2.願海的作者 尊稱法藏大比丘 

3.願海的狀況 攝取佛剎弘願王 

（二）阿彌陀佛事業境上應有的功業 我已敬事 

（三）阿彌陀佛事業主上應有的功業 祈發機 

二、正式發願 唯願往生極樂國 

乙二、
廣大
修習
分二 

丙一、

由思

惟依
報國
土莊
嚴而
發願
分十 

丁一、大地

功德莊嚴

分二 

一、思惟大地功德

莊嚴而引生定解

分三 

（一）大地的平坦功德 
猶如少年平齊掌 

大地平坦 

（二）大地的廣大功德 
廣無際 

處處不現長寬量 

（三）大地的寶嚴功德 種種妙寶周遍鋪 

二、依此定解發起往生大願 唯願往生極樂國 

丁二、淨域

覺樹功德

莊嚴分二 

一、思惟淨域覺樹

功德莊嚴而引生定

解分二 

（一）居處清淨功德 

國無須彌黑山海 

無鐵圍等庸常處 

悅意剎土 

（二）菩提樹功德 
七寶樹 

高達千六百由旬 

二、依此定解發起往生大願 唯願往生極樂國 

丁三、寶樹

羅網音聲

功德莊嚴

分二 

一、思惟寶樹羅網

音聲功德莊嚴而引

生定解分三 

（一）寶樹四面垂條 寶樹枝葉花果垂 

（二）上空羅網彌覆 金羅網覆 

（三）風吹流宣妙音 

香風吹 

普流妙音聞無厭 

合意和雅和諧音 

二、依此定解發起往生大願 唯願往生極樂國 

丁四、六時
雨花功德
莊嚴分二 

一、思惟六

時雨花功
德而引生
定解分二 

（一）生起雨花
的認識 

1.怎樣的花 
芳香芬馥花雨降 

遍滿國土 
2.怎樣雨花 

3.何種量 

（二）生起供養的認識 
興供養 

深達七人無止足 
下陷上彈如競爭 

二、依此定解發起往生大願 唯願往生極樂國 

丁五、真實

極樂功德
莊嚴分二 

一、思惟國
土真實極樂

功德莊嚴引
生定解分二 

（一）思惟聖眾遠離諸苦 惡趣修羅名無聞 

（二）思惟聖

眾圓滿受樂
分三 

1.喜樂之事富
足廣大 

天人富裕增廣樂 

2.受用資具隨
念滿足 

如意豐年圓滿樂 

3.總結句 吉祥無盡名極樂 

二、依此定解發起往生大願 唯願往生極樂國 
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表 2：（3表） 

甲

二

、

中

分

—

—

修

習

發

願

往

生

正

軌

分

三 

乙

二

、

廣

大

修

習

分

二 

丙

一

、

由

思

惟

依

報

國

土

莊

嚴

而

發

願

分

十 

丁六、

聖水功

德莊嚴

分二 

一、思惟淨土聖

水功德莊嚴引

生定解分四 

（一）八支具足、沿水流芬功德莊嚴 階下河水樂流芬 

（二）隨心自在顯現功德莊嚴 
非嘈雜轉隨心現 

微妙安樂 

（三）聞無厭足功德莊嚴 聞不厭 

（四）法音宣流功德莊嚴 無常寂靜無我音 

二、依此定解發起往生大願 唯願往生極樂國 

丁七、

化身靈

禽功德

莊嚴分

二 

一、思惟化身禽鳥說法的功德莊嚴

引生定解分四 

（一）處所微妙 遠離汙泥金沙地 

（二）眾多微妙 
白鶴孔雀迦陵頻 

鸚鵡舍利鳩那羅 

（三）音聲微妙 競出妙音賽琵琶 

（四）體用微妙  

二、依此定解發起往生大願 唯願往生極樂國 

丁八、

法音宣

流功德

莊嚴分

二 

一、思惟法音宣流功德莊嚴引生定

解分三 

（一）圓滿的聞法 耳遇音聲一切受 

（二）圓滿的法義 

流三寶音四無量 

暢演地度力無畏 

十八不共悉圓足 

（三）圓滿的法喜  

二、依此定解發起往生大願 唯願往生極樂國 

丁九、

超世受

用功德

莊嚴分

二 

一、思惟淨土超世

受用功德莊嚴引

生定解分二 

（一）受用隨心自在

分三 

1.在何處所 樂見妙園 

2.從何根源 樹為源 

3.如何出生 百德妙欲隨念出 

（二）受用超世稀有 
虛空變化天宮等 

他化自在豈能及 

二、依此定解發起往生大願 唯願往生極樂國 

丁十、

清淨愉

悅功德

莊嚴分

二 

一、思惟清淨愉悅功德莊嚴引生定解

分二 

（一）清淨之樂 
國無星曜晝夜分 

家室諸執畢竟無 

（二）愉悅之樂 
掌中隨放供養雲 

天女獻供極暢悅 

二、依此定解發起往生大願 唯願往生極樂國 

丙二、

由思

惟正

報聖

眾功

德而

發願

分二 

丁一、能

教化主尊

西方三聖

現今住世

圓滿普度

功德莊嚴

分二 

一、思惟

西方三聖

住世教化

不可思議

功德之利

引生定解

分三 

（一）讚頌處 彼中安住彌陀德 

（二）能

讚頌 

1.極高的智慧  

2.極多的諸佛 十方恆河沙諸佛 

 
（1）所化為十方眾生  

（2）彌陀本願所決定  

3.極力的稱讚 不捨精勤相續贊 

（三）贊脅士 觀音勢至亦復然 

二、依此定解發起往生大願 唯願往生極樂國 
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表 3：（3表） 

甲
二
、
中
分
—
—
修
習
發
願
往
生
正
軌
分
三 

乙
二
、
廣
大
修
習
分
二 

丙
二
、
由
思
惟
正
報
聖
眾
功
德
而
發
願
分
二 

丁二、
所教化
眷屬萬
流歸海
同成佛
道功德
莊嚴分
五 

戊一、有障
無障同得如
佛相好色身
功德莊嚴分
二 

一、思惟極樂聖眾
都獲得圓滿色身
而引生定解分二 

（一）有障無障往生
的因果情形 

為生淨土積善根 
帶障猶滯蓮胎內 
跏趺而坐隨即生 

（二）花開後都同等
具足圓滿色身 

同具真大丈夫相 

二、依此定解發起往生大願 唯願往生極樂國 

戊二、此性
彼性普得開
悟登地功德
莊嚴分二 

一、思惟淨土
聖眾同得登
地、同歸一乘、
顯發萬德而引
生定解分三 

（一）同歸的會眾 聲緣菩薩天人相 
（二）同歸的原因  
（三）同
歸的狀
況分二 

1.同得文殊智 普皆利根得法忍 

2.同成普賢行 
遊行虛空無邪墮 
常得見佛聞聖法 

二、依此定解發起往生大願 唯願往生極樂國 

戊三、三學
德海圓滿開
發功德莊嚴
分二 

一、思惟由願海神力加持，
圓滿開發功德而引生定解
分四 

（一）定學 禪定 

（二）慧學 
善巧神通智 

無礙百千悉堪能 
（三）戒學 不失律儀根無亂 
（四）萬德 普知無邊德海圓 

二、依此定解發起往生大願 唯願往生極樂國 

戊四、阿羅
漢悉皆成佛
功德莊嚴分
二 

一、思惟彌陀眷屬普
皆成佛而引生定解
分三 

（一）救度的對象 
斷集因果道諦行 
已證滅諦阿羅漢 

（二）救度的恩德 
鹹安慰於三脫界 
大光明灌普授位 

（三）救度的無上  
二、依此定解發起往生大願 唯願往生極樂國 

戊五、得法
門海功德莊
嚴分二 

一、思惟領受法門
海、修證開發功德海
而引生定解分二 

（一）領受妙法海門 
剎那說法難稱量 
依大神變遊十方 

（二）開發功德海門 
聞妙法海普修證 
開百俱胝三昧門 

二、依此定解發起往生大願 唯願往生極樂國 

乙三、
總結
修習
——
祈願

往生
大願
真實
成就
分三 

丙一、深信願成就外因已成分二 

丁一、深信佛接引往生大願真

實成就 

若聞佛名見佛像 
內心修習淨業者 

皆生極樂得安慰 
發心誓願無欺誑 

丁二、深信佛利他毫無錯過 
佛行利他無停息 
大海無有浪疲倦 

丙二、自方
修習七支積
諸善根作為
願成就順緣
分二 

丁一、憶念佛的教誨 
本師佛曾教阿難 起身面向西方界 
投花供養敬合掌 禮拜清淨平等覺 
名號無礙傳十方 彼諸如來諮嗟贊 

丁二、順佛
教誨修習七
支種植善根 

一、禮敬支 

我等亦順佛教誨 身財無餘悉奉獻 
作積罪障發露懺 同時隨喜善行海 
請常住世轉法輪 一切善根悉迴向 
普令眾生生極樂 

二、供養支  

三、懺悔支  

四、隨喜支  

五、請轉法輪支與六、請住世支  

七、迴向支  

丙三、依此內外因素祈願往生大願圓滿實現 願此所願吉祥成 

甲三、後分——略述
撰造本論情形 

此《無量壽經》攝要、求生淨土發願文，是於多康地區，應聖弟子晉美
陳列沃瑟長久勸請及晉美洛薩近日精勤勸請，如來芽智悲尊撰造。  


